Swietujemy 10. jubileusz targéw VIVA SENIORZY!
Sprawdz tegoroczne atrakcje

Juz w tym miesiagcu, w dniach 25-26.10.2019 na terenie
Miedzynarodowych Targow Poznanskich odbedzie sie jubileuszowa 10. edycja
targow VIVA SENIORZY. W programie targow moc atrakgji: koncerty, warsztaty,
wyktady, turnieje gier towarzyskich.

W niemal kazdym europejskim kraju targi dla senioréw sg imprezami o
ugruntowanej renomie i tradycji, gromadzacymi setki wystawcow i dziesigtki tysiecy
zwiedzajacych. VIVA SENIORZY! to najstarsze i najwieksze targi dla seniorow w Polsce.
Miedzynarodowe Targi Poznanskie wspotpracuja przy ich organizacji z Centrum
Inicjatyw Senioralnych oraz Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Poznaniu.
Tegoroczna edycja targow bedzie wyjatkowa. Z okazji jubileuszu targéw w programie
znajda sie w ciekawe wydarzenia i atrakcje, starannie dobrane i dopasowane do
zainteresowan i potrzeb seniorow. Gtownym jego punktem beda koncerty Grazyny
Brodzinskiej i Haliny Frackowiak, przygotowane we wspotpracy z Teatrem
Muzycznym w Poznaniu. Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu przygotowat ponownie cieszagce sie duzym
zainteresowaniem seniorow warsztaty i wyktady.

Uczestnicy warsztatow beda mieli mozliwos¢ przygotowania sadzonek z lisci
roznych roslin, samodzielnego wykonania domkéw dla owadow i roslinnych
lampionow. Beda mogli takze poznaé gatunki roslin zielarskich i ich zastosowanie. Jak
zawsze organizator zadbat o aspekt edukacyjny imprezy. Seniorzy beda mogli
skorzysta¢ z bezptatnych badan profilaktycznych oraz porad lekarzy i specjalistow,
ktorzy opowiedza o tym jak leczy¢ i zapobiegac najczestszym chorobom wieku
podesziego.

Targi beda podzielone na cztery bloki tematyczne: aktywnos¢, blok, w ktorym
zaprezentowane beda zagadnienia zwigzane z turystyka, dziatalnoscig organizagji i
klubow seniora, a takze uroda i stylem; zdrowie - prezentacja produktéw i ustug,
dostosowanych do potrzeb seniora; wiedza - cze$¢ poswiecona edukacji i rozwojowi,
a takze blok dedykowany otoczeniu, podejmujacy tematyke infrastruktury
dostosowanej dla os6b z niepetnosprawnosciami, bezpiecznego domu, a takze
pomocy w zyciu codziennym.

Targi VIVA SENIORZY! odbeda sie na terenie Miedzynarodowych Targow
Poznanskich. Impreza potrwa dwa dni,
25-26.10.2019 r. w godzinach 10.00-17.00.
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Bilety w przedsprzedazy mozna kupi¢ na stronie internetowej www.tobilet.pl

Wiecej informacji www.vivaseniorzy.pl i na FB.

Kontakt dla zwiedzajacych:

Ewa Wysocka

tel. +48 691 029 067

e-mail: ewa.wysocka@grupamtp.pl
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