Dziesiagta edycja targow VIVA SENIORZY! za nami

W ostatnia sobote dobiegta konca jubileuszowa, 10 edycja targow Viva
Seniorzy. Za nami dwa dni ciekawych rozmoéw, warsztatow, wyktadow i
koncertow. Zwiedzajacy po raz kolejny nie zawiedli i ttumnie odwiedzili
Miedzynarodowe Targi Poznanskie. Wysoka frekwencja pokazuje, ze wérod
osob starszych jest duza potrzeba takich spotkan.

Bogata oferta

Tegoroczna edycja zgromadzita ponad 100 wystawcéw, ktdrzy prezentowali bogata i
bardzo r6znorodna oferte. Wystawa byta podzielona na 4 strefy: zdrowie, aktywnos¢,
wiedza i otoczenie. Na stoiskach mozna byto skorzystac z bezptatnych badan i
konsultacji ze specjalistami, a takze pozna¢ nowoczesne rozwigzania specjalnie
dostosowane do potrzeb seniorow i utatwiajace im codzienne zycie. Targi byty tez
okazja na poznanie oferty muzedw, uniwersytetéw i szkét w celu dalszej edukagji
rozszerzania zainteresowan i rozwijania réznorodnych pasji. Duzym zainteresowaniem
cieszyty sie stoiska osrodkow wypoczynkowych, na ktorych mozna byto skorzystac ze
specjalnej oferty wyjazdow do sanatoriow, a takze strefa zdrowia firmy Herbapol
Poznan, na ktérej mozna byto poznac asortyment firmy, a takze sprébowac wielu
rodzajow ziot.

Gwiazdy estrady z okazji dziesieciolecia targow

Tradycja targow sa koncerty organizowane we wspotpracy z Teatrem Muzycznym w
Poznaniu. Gwiazdy tegorocznej edycji to wokalistki absolutnie wyjatkowe. Pierwszy
dzien targdow zwienczyt koncert Grazyny Brodzinskiej, drugi zas koncert Haliny
Frackowiak. Oba wystepy cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem zwiedzajacych,
ktorzy z duzym entuzjazmem wystuchiwali kultowych utwordéw. Obie panie
kilkukrotnie bisowaty ku uciesze zgromadzonych ttuméw.

Trzy strefy warsztatowe

W ciggu dwdch dni, w specjalnych strefach odbyty sie dziesigtki warsztatow, ktore
zgromadzity setki uczestnikow. W warsztatach braty udziat zaréwno Panie, jak i
Panowie. Tegoroczna oferta warsztatowa byta niezwykle bogata, od warsztatow
ogrodniczych prowadzonych przez wyktadowcow Uniwersytetu Przyrodniczego w
Poznaniu, przez zajecia z hortiterapii, po zajecia jezykowe i plastyczne. Dodatkowo na
scenie taneczno-sportowej mozna byto uczestniczy¢ w zajeciach gimnastycznych,
zumbie, a takze licznych pokazach tanecznych.
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Mistrzostwa Wielkopolski 50+ w szachach

Nowoscig targow Viva Seniorzy! byt turniej szachowy. We wspotpracy z
Wielkopolskim Zwigzkiem Szachowym organizowane byty Mistrzostwa Wielkopolski
50+ w szachach. Zawody cieszyty sie duza popularnoscig wsrdd panéw, ktorzy przez
kilka godzin zmagali sie w turnieju. Wszystkim uczestnikom i oczywiscie zwyciezcom
serdecznie gratulujemy!

Dziekujemy wszystkim wystawcom i uczestnikom za udziat, do zobaczenia za rok!



